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Va ajutam sa respectati reglementarile in vigoare, sa reduceti
pierderile si sa cresteti eficienta economica a fermei!






PREFATA

Animalele pe care le crestem depind in totalitate de noi, oamenii. Noi decidem ce le dam sa
manance, noi alegem spatiul unde traiesc, activitatile zilnice si chiar si cu ce alte animale
intra In contact. Tocmai pentru ca beneficiem de pe urma lor - fie ca ne ofera hrana, munca
sau companie - avem si responsabilitatea directa pentru starea lor de bine.

Aceasta brosura vine in sprijinul tuturor fermierilor care detin sau lucreaza cu animale,
pentru a intelege mai bine ce inseamna bunastarea animalelor si cum pot contribui la
imbunatatirea ei. Nu este vorba doar despre a oferi mancare si apa, ci si despre a observa
daca animalele primesc cu adevarat ceea ce au nevoie.

Fermierii joaca un rol esential: ei hranesc animalele, le ingrijesc, curata adaposturile si
decid, zi de zi, ce tip de ingrijire ofera. Dar stim cu totii ca nu este usor - resursele pot
fi limitate, serviciile veterinare nu sunt mereu la indemana, iar timpul este pretios. Chiar
si asa, pasii mici conteaza.

Fiecare imbunatatire, fie ea mica sau mare, contribuie la o viatd mai buna pentru animale si,
in final, si pentru comunitatile care traiesc alaturi de ele.

in paginile urmatoare, veti descoperi idei practice si usor de aplicat. Acesta ne ajut3 s3
intelegem nevoile animalelor - de la hrana si sanatate, pana la mediul in care traiesc si starea
lor emotionala - si sa vedem cum fiecare comportament uman poate face o diferenta.

Prevenirea problemelor de sanatate este mai usoara decat tratarea lor. Este in interesul
animalelor, dar si al celor care le detin, sa se acorde atentie din timp nevoilor acestora.
Astfel, se pot evita suferintele, pierderile economice si scaderea calitatii vietii animalelor.
Aceasta brosura este destinata fermierilor, ingrijitorilor de animale si medicilor veterinari. Ea
ofera o serie de bune practici pentru monitorizarea sanatatii animalelor, cu scopul de a
reduce utilizarea antimicrobienelor, de a preveni bolile si de a sustine o agricultura
sustenabila




INFORMATII DESPRE PROIECT

Ministerul Mediului, Apelor si Padurilor, utilizand fonduri de la Banca Mondial3, isi propune
sa promoveze un mediu rural sanatos prin incurajarea adoptarii unor masuri usor de
implementat la nivel de ferma, precum si a utilizarii de investitii moderne si eficiente in
gestionarea inputurilor agricole. Eficienta exploatatiilor agricole inseamna pierderi mai
reduse de inputuri, respectiv cresterea eficientei economice a fermelor si evitarea poluarii
mediului.

Cei mai buni specialisti sunt cei care au cunostinte tehnice si practica agricultura
romaneasca.

Astfel, transferul de cunostinte se face prin specialisti cu experienta in agricultura, respectiv
prin intermediul organizatiilor de fermieri. Federatia Nationala ProAgro si Asociatia
Fermierilor din Romania au fost selectati pentru coordonarea si implementarea transferului
de cunostinte. Pentru asigurarea rigurozitatii asupra aspectelor tehnice, ghidurile au fost
revizuite de catre reprezentanti ai USAMV Bucuresti. INOSTAR, cu experienta in cercetare
aplicata si inovare in agricultura, sprijind acest demers prin transpunerea informatiilor
stiintifice complexe in materiale clare si practice - ghiduri accesibile care sa sprijine fermierii
in adoptarea celor mai bune practici.

Obiectivul acestui ghid
Acest material face parte dintr-un program care are scopul de a consolida organizatiile de
fermieri in a-si intari legaturile directe cu fermierii, si integrarea in intereresele fermierilor a
principiilor de protectie a mediului, respectiv incurajarea acestora de a adopta practici
eficiente economic si prietenoase cu mediul, pornind de la:

e ce spune legea;

e cum se aplica in practica cerintele legislative si se evita amenzile si sanctiunile de la

APIA;

e cum se pot reduce riscurile de poluare in activitatea de zi cu zi;

e ce investitii eficiente se pot face.
Modalitatea de a se asigura transferul de cunostinte este una informala, prin discutii directe
intre fermieri, facilitate de catre un reprezentant al unei organizatii de fermieri si gazduite de
catre un fermier cu o experienta relevanta in implementarea bunelor practici agricole ce se
doresc a fi promovate.
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CADRUL LEGISLATIV PENTRU O FERMA
MODERNA SI RESPONSABILA

Pentru ca o ferma sa fie sustenabilad si eligibila pentru sprijin financiar, este esential ca
fermierii sa respecte un set de reguli legale care vizeaza protectia mediului si bunastarea
animalelor. Aceste reglementari se aplica pe tot parcursul ciclului agricol - de la selectarea
si utilizarea semintelor, la depozitarea si aplicarea ingrasamintelor si pesticidelor, precum
si, in cazul fermelor zootehnice, de la cresterea animalelor pana la gestionarea si aplicarea
dejectiilor. Pentru a respecta legislatia in vigoare, trebuie respectate un set de reguli care
provin din directive europene si norme nationale.

CE SPUNE LEGEA PENTRU O FERMA MODERNA S| RESPONSABILA

PROTECTIA APELOR « Directiva Nitrati (91/676/CEE)
iMPOTRIVA POLUARII CU « Directiva Cadru Apa (2000/60/CE)
NITRATI « Legea apelor nr. 107/1996
' « Programul de Actiune pentru prevenirea poluarii cu nitrati
(obligatoriu)
« Codul de bune practici agricole (voluntar, recomandat)
GESTIONAREA « Regulamentul (CE) 1107/2009 - autorizarea Produselor

DURABILA A gt'osa:itar2209/128/CE Utili durabila ticidel
PRODUSELOR CHIMICE + Directiva ilizarea durabila a pesticidelor

» Regulamentul (UE) 2019/1009 - ingrasaminte (produse

fertilizante)
OUG 34/2012 si OUG 65/2019 -Utilizarea durabila a

pesticidelor pe teritoriul Romaniei
« Regulamentul REACH (CE) 1907/2006 - inregistrarea,
evaluarea, autorizarea si restrictionarea substantelor chimice
. HG 135/2019 - Plan national de actiune PPP
. OUG41/22.08.2007 - Comercializarea de PPP

BUNASTAREA « Directiva 90/425/CEE - Controale veterinare si zootehnice
ANIMALELOR Norma sanitar veterinara privind protectia animelelor de

@ ferma din 15 august 2005
)

Toate aceste cerinte sunt parte din sistemul de conditionalitati verificate
de APIA la acordarea platilor directe si a sprijinului compensatoriu.

Nerespectarea lor poate duce la:
e pierderea sprijinului financiar APIA;

e imposibilitatea de acces la alte programe de sprijin;
e amenzi si sanctiuni.



PRINCIPALELE TIPURI DE POLUANTI IN
AGRICULTURA

Inputurile achizitionate de fermieri care nu sunt utilizate eficient se transforma in poluanti. In
aceasta categorie intra fertilizantii, produsele de protectie a plantelor si antimicrobienele.

In activitatea agricold de zi cu zi, daci inputurile nu sunt gestionate corect, ele se pierd si se
transforma in poluanti ai apei, aerului sau solului. Desi aceste pierderi nu sunt intotdeauna
vizibile imediat, efectele apar in timp: solul isi pierde fertilitatea, azotul se infiltreaza sub
forma de nitrati in apa freatica ceea ce o face nepotabild - sau se volatilizeaza in aer sub
form3 de amoniac. In plus, nerespectarea normelor de mediu poate duce la pierderea
subventiilor.

Principalii poluanti proveniti din agricultura:

Nitratii provin din ingrasaminte chimice si dejectii. Pot polua apa de baut si conduc la
eutrofizarea apelor de suprafata (la dezvoltarea exgerata a algelor si moartea pestilor din
lipsa de oxigen din apa);

Amoniacul este emis din dejectii animale si ingrasaminte si polueaza aerul;

PPP (produse de protectie a plantelor) pot ramane in sol sau pot ajunge in ap3, cereale,
legume si fructe, afectand biodiversitatea si sanatatea consumatorilor;

Substante antimicrobiene, folosite in cresterea animalelor, pot ajunge in lapte, carne sau
apa (prin dejectii) si pot afecta grav sanatatea umana;

Metanul si protoxidul de azot sunt gaze cu efect de sera provenite din fermentatie,
depozitare improprie a dejectiilor si aplicarea ingrasamintelor. Se pierd in atmosfera, mai
ales impreuna cu amoniacul.

Zootehnie - dejectii, antibiotice, emisii de gaze din grajduri si
depozite de gunoi de grajd / dejectii;
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SURSELE POLUARII

Cultura vegetala - fertilizanti chimici, tratamente fitosanitare;

Manipularea si aplicarea incorecta / in conditii gresite a inputurilor
in agriculturd conduce la pierderi de substante in mediu, ceea ce
astazi numim poluare.

Fiecare litru de produs chimic pierdut inseamna bani aruncati si
risc de sanctiuni. Ce nu ajunge la planta sau animal ajunge in aer,
apa sau sol.



CE SE INTAMPLA CAND INPUTURILE SCAPA IN
NATURA?

Inputurile agricole care nu ajung la planta sau la animal devin pierderi economice pentru
fermier si poluanti pentru mediu. Efectele nu sunt intotdeauna vizibile imediat, dar in timp

afecteaza:
e Pierderile de nitrati duc la saracirea solului, pierderea biodiversitatii

microbiene si scaderea fertilitatii.

SOLUL e Substantele chimice (PPP) pot rdmane in sol pe perioade foarte
lungi de timp si pot contamina culturile viitoare, lasand reziduuri de
pesticide.

e Apa de fantana poate deveni nepotabild din cauza nitratilor sau a
esticidelor.
APA P . ) :
e Poluarea cursurilor de apa duce la eutrofizare ce conduce la
moartea pestilor si afecteaza ecosistemele.

e Amoniacul si metanul contribuie la poluarea aerului si accelereaza
schimbarile climatice.
AERUL . : .
* Inhalarea de vapori sau praf contaminat poate afecta sanatatea
lucratorilor agricoli.

Efecte asupra sanatatii si vietii din ferma
¢ Pentru oameni - apa contaminata, mirosuri neplacute, boli respiratorii, alimente
nesanatoase;
¢ Pentru animale - furaje contaminate, scaderea productivitatii, risc de infectii;
e Pentru ferma - pierderi financiare, amenzi, sanctiuni / retragerea subventiilor.

POLUANT MEDIU AFECTAT EFECTE /'\
[

Nitrati Apa3, sol Contaminarea apei de fantana, scaderea fertilitatii
solului, boli (ex: methemoglobinemie la copii)

Amoniac Aer Mirosuri neplacute, iritatii respiratorii, formarea de
particule fine nocive

Metan Aer Gaz cu efect de sera puternic, contribuie la
schimbarile climatice

Protoxid de azot  Aer Poluant cu efect de sera, afecteaza stratul de ozon

PPP (pesticide) Sol, apa Contaminarea alimentelor, afectarea biodiversitatii,
risc toxic pentru oameni si animale

Antimicrobiene Sol, apa Risc de aparitie a bacteriilor rezistente la
antibiotice (impact major asupra sanatatii publice)



CONCEPTUL DE ,MANAGEMENT INTEGRAT”

Managementul integrat al daunatorilor (IPM - Integrated Pest Management) este o strategie
care pune accentul pe preventie, monitorizare si interventie rationala, cu scopul de a reduce
utilizarea inutila a produselor de protectie a plantelor si de a mentine echilibrul
agroecosistemului. n cultura mare, unde suprafetele sunt extinse si presiunea organismelor
daunatoare este ridicata, un sistem eficient de aplicare a PPP trebuie sa porneasca de la o
buna planificare si o aplicare precisa, nu de la aplicarea unor tratamente reactive de ultim
moment.

OBIECTIVELE MANAGEMENTULUI INTEGRAT

e Prevenirea infestarilor prin metode agronomice (rotatia culturilor, alegerea soiurilor
rezistente, lucrari mecanice);

¢ Monitorizarea continua a culturilor pentru detectarea timpurie a daunatorilor;

e Stabilirea pragurilor economice de interventie - aplicarea tratamentelor doar cand
paguba estimata justifica tratamentul;

e Utilizarea rationala si tintita a PPP - alegerea produsului potrivit, doza corecta, moment
optim, echipament adecvat;

¢ Evitarea aparitiei rezistentei - prin utilizarea alternativa a substantelor active si limitarea
tratamentelor inutile;

* Protejarea polenizatorilor, biodiversitatii si calitatii solului.

ELEMENTE ESENTIALE ALE APLICARII EFICIENTE iN CULTURA MARE

ETAPA CE TREBUIE URMARIT

Pregatirea terenului si Lucrari agricole care reduc presiunea daunatorilor.

a culturii

Monitorizarea Plase de captura, observatii regulate, alerte locale.
Alegerea produsului Selectarea in functie de spectrul tinta, spectrul de activitate

si risc ecotoxicologic.

Aplicarea tratamentului Duze potrivite, viteza si presiune corecte, ferestre climatice
favorabile.

Post-aplicare Verificarea eficientei, completarea jurnalului de tratamente.



DE CE ESTE IMPORTANT MANAGEMENTUL INTEGRAT?

Evitam aplicarea automata si inutila a pesticidelor;

Reducem costurile de productie si pierderile de substante active in mediu;

Mentinem subventiile APIA prin respectarea normelor de mediu si conditionalitatilor;
Oferim consumatorilor produse agricole mai sigure si mai curate.

Fiecare litru pierdut inseamna bani aruncati si risc de sanctiuni. Ce
nu ajunge la planta sau animal, ajunge in aer, apa sau sol.

MANAGEMENTUL STOCARII ADECVATE SI
SIGURE

Stocarea adecvata a produselor si substantelor folosite in ferma este o conditie esentiala
pentru a preveni contaminarea solului, a apei si a aerului, dar si pentru a evita accidentele
sau pierderile economice. Aceasta inseamna nu doar siguranta pentru mediu si animale, ci
si respectarea normelor legale si pastrarea subventiilor APIA.

Principii generale pentru stocarea corecta si sigura

Aceste cerinte minime se aplica oricarui tip de spatiu de depozitare - fie ca este vorba de
produse chimice sau de dejectii animale. Ele vizeaza prevenirea scurgerilor, contaminarilor si
accesului neautorizat. Respectarea acestor principii reduce riscurile de accidente, pierderi
economice si impact negativ asupra solului, apei si sanatatii oamenilor si animalelor.

Vezi infograficul de mai jos:

ey
Impermeabilitate /\ Ventilare aerisire
E 5/ f podea impermeabila h\) naturala sau

si rigole de colectare

f

mecanica

Semnalizare afise de Acces restrictionat intrare
avertizare clare interzisa persoanelor
neautorizate



Reguli specifice pentru dejectii (lichide si
solide)

Reguli specifice pentru ingrasaminte, PPP
si antimicrobiene

Dejectiile animale contin nutrienti valorosi,
dar pot deveni poluanti daca nu sunt
stocate corect:

e Gunoiul de grajd solid se depoziteaza

Pentru a asigura stabilitatea produselor si a
evita contaminarea, trebuie sa tineti cont
de cateva reguli esentiale:

e Produsele se pastreaza in ambalaje

originale, cu eticheta intacta si lizibil3;
Depozitarea se face in spatii dedicate,
uscate, bine ventilate si ferite de razele
soarelui;

Nu se depoziteaza impreund produse
incompatibile chimis (ex. oxidanti
materiale combustibile);

Este necesara existenta unui registru
de gestiune (cu informatii privind
cantitatile, datele de expirare si
trasabilitatea produselor);

Manipularea trebuie facutd doar de
personal instruit corespunzator.

pe platforme impermeabile prevazute
cu pereti de retinere si rigole pentru
scurgeri;

Dejectiile lichide se stocheaza in bazine
etanse, dimensionate pentru cel putin 6
luni de stocare si, ideal, acoperite;
Platformele si bazinele pentru dejectii
trebuie amplasate la distanta legala fata
de fantani, ape, locuinte si granitele

parcelelor pentru a preveni
contaminarea accidental3;
Personalul trebuie instruit pentru

manipularea corecta a dejectiilor.

FISA DE VERIFICARE RAPIDA: STOCARE ADECVATA SI SIGURA

Produsele sunt stocate in spatii speciale, departe de furaje si alimente?
Spatiul are podea impermeabild?

Exista ventilatie adecvata?

Accesul este restrictionat si semnalizat clar?

Produsele sunt in ambalaje originale si etichetate?

Se pastreaza un registru al stocurilor?

Platforma pentru gunoi de grajd este betonata si are rigole de colectare?

Bazinele pentru dejectii lichide sunt etanse si acoperite?

N | 00 N O ] DO

Platformele de depozitare a gunoiului de grajd respecta distantele fata de
fantani, ape, locuinte?

OO0 0bhoobgod

10 Dejectiile nu se aplica pe teren in perioade interzise (iarna, sol inghetat etc.)?

Un spatiu de depozitare bine gandit este cel mai simplu mod de a
proteja mediul, de a preveni sanctiunile si de a pastra valoarea
fiecarui litru de input in ferma.
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MONITORIZAREA POLUARII AGRICOLE

Fiecare activitate agricola lasa o amprenta asupra mediului. Pentru a intelege cat de mare
este aceasta amprenta si cum poate fi redusa, fermierii si autoritatile trebuie sa urmareasca
permanent calitatea apei, solului si aerului. Monitorizarea nu este doar o obligatie legal3, ci si
un instrument practic care ajuta la identificarea timpurie a problemelor si la evitarea
sanctiunilor sau pierderilor economice.

Cine si ce monitorizeaza?
Fiecareautoritateimplicataare un rol bine definit, iar fermierul trebuie sa fie pregatit pentru
controale si sa pastreze evidentele necesare.

Tabelul de mai jos arata legatura intre institutii, ce controleaza fiecare si ce documente
trebuie pregatite:

Actor / Ce Cum?/ Ce documente sunt
Institutie monitorizeaza Instrumente necesare in ferma?
ANAR (Apele Nitrati, Probe apa, Buletine de analiza apa
Romane) pesticide in apa retele de (voluntar, dar recomandat
2 monitorizare daca se foloseste apa din
J‘O fantana/put pentru irigatii
: sau tratamente)
ANF (Autoritatea Reziduuri de Analize in Registru de tratamente
Nationala pesticide, laborator, fitosanitare, Fise de
Fitosanitara) echipamente PPP inspectii inspectie tehnica a

echipamentelor
(obligatoriu)

Sanatatea Verificari, Registru tratamente
animalelor, probe, veterinare (obligatoriu
antibiotice controale in ferme zootehnice)
Respectarea Controale in Evidente scrise conforme
conditionalitatilor teren, cu cerintele APIA: sol, PPP,
dosare APIA fertilizare, bunastare

animale (obligatoriu pentru
eligibilitate la subventii)

11



CUM CONTRIBUIE FERMIERUL?

Pentru ca monitorizarea sa functioneze, fermierul are trei responsabilitati-cheie:

1. Efectueaza analize periodice
e Apa: pentru a verifica prezenta nitratilor si pesticidelor, mai ales daca se
& folosesc fantani sau puturi proprii.
e Sol: pentru a adapta doza de ingrasamant si a evita excesul.
e Aer: in ferme zootehnice sau in apropierea zonelor locuite, privind emisiile de

amoniac.

2. Tine documente justificative
e Registru de evidenta a tratamentelor cu produse de protectie a plantelor,

fise de magazie, facturi, avize de achizitionare a PPP;

e Registru de fertilizare;
* Fise de inspectie a echipamentelor de aplicare;
* Registru sanitar-veterinar (unde este cazul).

3. Colaboreaza in timpul controalelor
» Fiecare control are obiective specifice (PPP, antibiotice, apa etc.);

e Verificarile pot fi anuntate sau inopinate;
* Dosarele si registrele trebuie sa fie actualizate si corecte.

Ce nu monitorizezi, nu poti controla. lar ce nu controlezi, te poate
costa bani, subventii si mediu poluat.

—
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CE INSEAMNA UTILIZAREA EFICIENTA A
INPUTURILOR?

Utilizarea eficienta a inputurilor inseamna aplicarea corecta si rationald a resurselor
esentiale din ferma - fertilizanti, produse de protectie a plantelor (PPP) si antimicrobiene -
pentru a maximiza eficienta economica si a reduce impactul asupra mediului si sanatatii
publice. Fiecare categorie de input are particularitati care necesita o abordare adaptata.
Pentru a sprijini fermierii in gestionarea eficienta, propunem regula DOMOL:

e DOza corecta
Momentul oportun

e Metoda Optima

e Locul potrivit

Fertilizanti
= Folosirea eficienta a fertilizantilor
= presupune dozare precisa, aplicare
7y Gg in functie de nevoile solului si
%’ jj evitarea pierderilor prin levigare

sau volatilizare.

) S
DOza Pe baza analizelor de sol.
corecta
Momentul Evitarea aplicarii Tnainte de ploi.
oportun
Metoda Incorporare in sol, aplicare
Optima fractionata.
Locul Evitarea zonelor sensibile (langa ape).
potrivit

Antimicrobiene (antibiotice)

Produse de protectie a plantelor
(PPP)

in cazul PPP, eficienta inseamna
tratarea culturilor doar cand este
justificat economic si ecologic,
evitand aplicarile ,de rutind”
care cresc riscul de rezistenta si
poluare.

Respectarea recomandarilor de
pe eticheta.

Aplicare doar la atingerea
pragului economic de daunare.

Utilizarea echipamentelor
calibrate si a duzelor curate.

Evitarea imprastierii substantei in
afara culturii, mai ales spre ape.

) La antibiotice, logicaeficienteieste diferita: obiectivul principal este reducerea utilizarii, nu
'ﬁ' optimizarea aplicarii. Eficienta se obtine prin preventie, nu prin tratamente frecvente. Se
incurajeaza reducerea utilizarii antibioticelor prin:

o Masuri de bunastare animala - adaposturi curate, hrana adecvata, densitate redusa;
» Monitorizarea starii de sanatate a animalelor - interventii timpurii si selective;
« lgiena si biosecuritate - pentru limitarea raspandirii bolilor.

13



DE CE E IMPORTANT SA REDUCEM UTILIZAREA
SUBSTANTELOR ANTIMICROBIENE IN FERME?

Antimicrobienele sunt esentiale in controlul infectiilor bacteriene la oameni si animale, insa
utilizarea lor presupune un risc major: aparitia si raspandirea rezistentei microbiene. Acest
fenomen este natural, dar a fost accelerat de utilizarea frecventa, incorecta sau preventiva,
ceea ce a dus la selectia unor microorganisme rezistente, inclusiv la mai multe clase de
substante. Tn ultimii ani, autorititile sanitare si veterinare, atat nationale cat si internationale,
au semnalat cresterea alarmanta a tulpinilor multirezistente si esecurile terapeutice asociate.

Dincolo de riscul pentru sanatatea publica, utilizarea intensiva a antimicrobienelor in ferme
are si un impact negativ asupra mediului. Substantele active din aceste produse ajung in sol,
apa si lantul trofic prin dejectii, namoluri sau manipulari necorespunzatoare, contribuind la
contaminarea ecosistemelor si la aparitia bacteriilor rezistente in medii naturale.

Reducerea utilizarii antimicrobienelor este esentiala nu doar pentru mentinerea eficientei
terapeutice, ci si pentru prevenirea poluarii mediului. Aceasta presupune o abordare
preventiva si integrata, bazata pe:

¢ bunastarea si igiena animalelor;

* management nutritional adecvat;

* intarirea sistemului imunitar prin vaccinare;
* respectarea normelor de biosecuritate.

Aplicarea acestor masuri reduce semnificativ necesitatea tratamentelor antimicrobiene si,
implicit, scade incarcatura chimica asupra mediului. O ferma sustenabild este una care
previne, nu trateaza excesiv - iar alegerea acestei abordari inseamna protejarea sanatatii, a
solului, a apei si a biodiversitatii.

Stiati ca...?

Antimicrobienele administrate animalelor nu raman doar in organism - o
parte importanta este eliminata prin fecale si urina si ajunge in sol, apa si
ecosistemele din jurul fermei. In naturd, aceste substante nu se
descompun imediat si pot afecta microorganismele benefice din sol,
compromitand echilibrul biologic al terenurilor agricole. Mai mult,
prezenta constanta a reziduurilor antimicrobiene in mediu poate favoriza
aparitia bacteriilor rezistente in afara fermelor, inclusiv in apele freatice
sau in culturile irigate. Aceasta forma invizibila de poluare este una
dintre cele mai ingrijoratoare amenintari pentru sanatatea publica si
pentru biodiversitate.

iy - '
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CE INSEAMNA BUNASTAREA ANIMALELOR?

Bunastarea animalelor inseamna mai mult decat absenta bolii - inseamna ca animalele sa trdiasca in
conditii care le permit sa isi manifeste comportamentele naturale, sa se simta confortabil si protejate.
Un animal sanatos este un animal bine ingrijit!

PRINCIPII DE BAZA

Adapost curat si bine ventilat

e Spatiul in care traiesc animalele trebuie sa fie uscat, curat si ferit de curenti de

aer reci;

» Ventilatia previne acumularea de gaze (amoniac, CO,) care afecteaza sanatatea
respiratorie;

e Curatenia reduce riscul de infectii si contribuie la confortul zilnic.

Acces permanent la apa si hrana de calitate

e Animalele trebuie sa aiba acces constant la apa proaspata si la o ratie echilibrata;
* Hrana trebuie sa fie proaspata, adaptata varstei, starii fiziologice si speciei;

e Lipsa alimentatiei corecte duce la stres, scadere in greutate si boli.

Spatiu suficient si libertate de miscare
» Supraaglomerarea duce la stres, agresivitate si probleme de sanatate;
e Animalele trebuie sa se poata misca liber, sa stea culcate sau sa se ridice fara
dificultate;
e Un spatiu adecvat inseamna mai putine accidente si comportamente anormale.

Manipulare blanda si lipsa stresului

e Modul in care omul interactioneaza cu animalele are un impact direct asupra
sanatatii lor;

* Manipularea cu violenta sau brusca provoaca stres, frica si chiar raniri;

e Zgomotul, cum ar fi cel produs de echipamentele de ventilatie, trebuie redus
la minimum, iar zgomotele bruste trebuie evitate deoarece pot provoca stres;

* Personalul trebuie instruit pentru o abordare calma, previzibila si empatica.

Monitorizare regulata a starii de sanatate

e Animalele trebuie observate zilnic pentru semne de boald, ranire sau
comportament anormal;

e Interventiile timpurii previn complicatiile si reduc nevoia de tratamente
costisitoare;

e Jurnalele de sanatate, fisele individuale sau consultatiile periodice ajuta la
preventie.

© 000 0
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MONITORIZARE ACTIVA VS. REACTIE LA BOALA

Curatenia face diferenta: sanatatea animalelor incepe din grajd! Mentinerea unui adapost
curat este una dintre cele mai simple si eficiente masuri pentru prevenirea bolilor in ferme.
Animalele care traiesc intr-un mediu igienic sunt mai rezistente, cresc mai bine si au nevoie
de mai putine tratamente. Intr-un grajd bine intretinut, stresul animalelor scade, confortul
creste, iar riscul de contaminare cu bacterii sau paraziti este mult mai mic.

Curatenia nu inseamna doar aspect estetic, ci si protectie reala impotriva bolilor respiratorii,

digestive sau ale pielii. Un spatiu curat este mai usor de supravegheat, permite interventii
rapide si ofera un mediu sigur si pentru oameni, nu doar pentru animale. Pentru a reduce
utilizarea antimicrobienelor si impactul acestora asupra mediului, este esential ca fermierii sa
adopte un set de masuri preventive, care vizeaza sanatatea animalelor si anume igiena si
gestionarea corecta a resurselor.

Tabelul de mai jos prezinta cele mai importante metode care contribuie la aceasta reducere:

Cauza

Efectul

Masura
preventiva

Efectul in urma
implementarii masurii

Neindepartare
alatimpa
dejectiilor

Ventilatie
slaba sau lipsa
de aerisire

Asternut
umed sau
murdar

Lipsa
dezinfectarii
adapostului

Temperaturi
extreme sau
variatii bruste

Creste nivelul de

amoniac, apar
infectii, scade

confortul animalelor

Umiditate mare,
risc de boli
respiratorii

Dermatite,
infectii podale,
miros neplacut

Microbii, bacteriile

si parazitii raman
activi

Scade imunitatea,

creste stresul si
imbolnavirile

Dejectii
curdtate
frecvent

Ventilatie
corespunzdtoare

Asternut uscat
si curat

Dezinfectare
periodicd

Temperaturd si
umiditate
controlate

Aer mai curat, mai
putine boli, animale
mai productive

Aer proaspat,
microclimat stabil, mai
putine tratamente

Animale mai
confortabile, risc scazut
de infectii, igiena
generala crescuta

Spatiu sigur pentru
animale, risc redus de
transmitere a bolilor

Conditii optime pentru
dezvoltare, mai putine
interventii veterinare
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NUTRITIE CORECTA = IMUNITATE MAI BUNA

O alimentatie corecta este esentiala pentru prevenirea bolilor si intarirea imunitatii. Pe langa
calitatea furajelor, este important ca animalele sa primeasca nutrienti esentiali in cantitati
echilibrate, in functie de specie, varsta si etapa de productie. Un animal bine hranit are o
capacitate mai mare de a face fata stresului, se imbolnaveste mai rar si valorifica mai bine
hrana. In plus, o nutritie optima reduce nevoia de tratamente medicamentoase si contribuie
la obtinerea unor produse de calitate superioara pentru consum.

Hrana este primul tratament. Ce pui in jgheab se vede in sanatatea

animalelor.

CE INSEAMNA O ALIMENTATIE CORECTA?

Aport echilibrat de vitamine si minerale

e Vitaminele A, D, E si complexul B au rol

esential in sustinerea imunitatii;

e Mineralele precum zincul, seleniul, calciul
si  fosforul sunt cruciale pentru

dezvoltare si prevenirea deficientelor.

e Se recomanda folosirea de formule
concentrate de vitamine, minerale si
aditivi adaptate fiecarei specii si categorii

de productie.

Furaje de calitate, fara contaminare

e Furajele mucegaite, fermentate sau
infestate pot cauza intoxicatii, diaree sau

tulburari de metabolism:;

e Depozitarea furajelor in conditii optime
(uscat, ventilat, fard rozatoare) este

esentiala.

Apa curata, disponibila tot timpul

e Apa este cel mai important ,nutrient” si
adesea cel mai neglijat;

e Accesul permanent la apa proaspata
sustine digestia, reglarea temperaturii si
functionarea organelor;

e Lipsa apei reduce consumul de hrana si
slabeste sistemul imunitar.

Hrana adaptata varstei si speciei

e Animalele tinere au nevoi nutritionale
diferite fata de cele adulte;

e Ratiile trebuie ajustate in functie de
perioada de gestatie, lactatie, ingrasare sau
intretinere;

e Supradozarea sau subalimentarea duce la
dezechilibre si imunitate scazuta.

CE INSEAMNA O ALIMENTATIE CORECTA?

e Sistem imunitar mai rezistent;

e Risc redus de imbolnaviri si mortalitate;

* Crestere mai buna, conversie eficienta a hranei;

e Costuri mai mici cu tratamentele si antibioticele;

e Productivitate ridicata si produse alimentare mai sanatoase.
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SUPRAVEGHEREA SANATATII

,Mai bine previi decat sa tratezi” nu este doar un proverb, ci un principiu fundamental in
gestionarea sanatatii animalelor din fermele moderne. Printr-un sistem de supraveghere
activa si continua a starii de sanatate, fermierii pot preveni aparitia si raspandirea bolilor,
reducand astfel nevoia utilizarii antimicrobienelor. Aceasta abordare nu este doar eficienta
din punct de vedere economic, ci si esentiald pentru protectia mediului.

Prin urmare, supravegherea atenta a sanatatii animalelor este un instrument crucial nu doar
pentru bunastarea acestora, ci si pentru prevenirea poludrii apei cu substante antimicrobiene

(antibiotice).

CE INSEAMNA O SUPRAVEGHERE EFICIENTA?

1. Recunoasterea timpurie a semnelor de
boala

Fermierul trebuie sa observe in fiecare zi
comportamentul, apetitul si aspectul
animalelor. Izolarea timpurie a celor
suspecte si notificarea veterinarului pot
opri rapid raspandirea unei infectii.

3. Evidenta tratamentelor si a starii de
sanatate

Pastrarea evidentei tratamentelor intr-un
registru actualizat, a fiselor individuale si
a consultatiilor permite trasabilitatea
deciziilor medicale, evitarea
supradozajelor si asigura conformitatea
legald. Tn plus, aceste documente ofera
informatii utile pentru imbunatatirea
planurilor de preventie.

2. Control veterinar periodic

Colaborarea constanta cu un medic veterinar
permite evaluarea starii generale a
efectivului, depistarea precoce a semnelor
clinice si luarea deciziilor corecte privind
administrarea de tratamentele. Un control de
rutind poate preveni transformarea unei
probleme minore 1intr-o epidemie care
necesita interventii medicamentoase masive.

4. Izolarea animalelor suspecte sau bolnave

Separarea rapida a animalelor cu simptome
de boald limiteaza transmiterea agentilor
patogeni. Aceasta reduce nevoia de a trata
intregul efectiv, implicit si volumul de
antimicrobiene utilizate. Este o masura
eficienta pentru protejarea intregului efectiv.
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BUNASTAREA ANIMALELOR INFLUENTEAZA
CLIMA SI MEDIUL NATURAL?

intr-o ferm3, bunastarea animalelor este legatd nu doar de hran si ad3post, ci si de calitatea
mediului exterior: cat de stabil este climatul, ce fel de vegetatie exista in jur si cat de bine
functioneaza echilibrul natural.

Stresul termic si schimbarile climatice
_*é'_ &T e Valurile decalduradevintotmaifrecventesiafecteazamaiales porcii,
pasarile si vacile de lapte.
w e Temperaturile extreme reduc apetitul, afecteaza fertilitatea si cresc
( riscul de imbolnavire.
e Masuri simple precum umbrirea adaposturilor, ventilatia sau pasunatul in
zone umbrite reduc stresul termic si, implicit, nevoia de tratamente.

Peisajul agricol influenteaza microclimatul fermei
e Zonele cu vegetatie (pasuni naturale, arbori de protectie, garduri vii)
regleaza temperatura locala si ofera umbra, reducand stresul animalelor.
\ * Solurile acoperite cu vegetatie sunt mai rezistente la seceta — furaje de
\ calitate mai buna, mai putine probleme digestive.

Insectele benefice si biodiversitatea joaca un rol tacut, dar important
e In fermele echilibrate, insectele utile (ex. gandaci saprofagi, pasari
P insectivore) ajuta la controlul natural al daunatorilor si reduc stresul
g‘b provocat de muste si paraziti, contribuind, astfel, la bunastarea generala
a animalelor.

e Mai putini vectori de boalda inseamna mai putind presiune asupra
sistemului imunitar, deci mai putine antibiotice.

CE POT FACE FERMIERII?

e Sa asigure acces la umbra si apa in perioadele calduroase;

e S3a pastreze vegetatie de jur imprejurul adaposturilor;

e Sa mentina pasunile diversificate si sa evite monocultura in jurul fermei;

e S3 monitorizeze comportamentul animalelor si sa adapteze practicile in functie de
nevoile acestuia doarece acestea transmit semnale evidente atunci cand mediul nu
este favorabil

Un mediu echilibrat ajuta animalele sa faca fata provocarilor
climatice, reducand nevoia de tratamente suplimentare . Elemente
simple, precum umbra, o pasune cu vegetatie diversificata si o
adapare adecvata pot face diferenta.
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CE POTI FACE CONCRET IN FERMA TA?
TOP 5 BUNE PRACTICI

SIMPLU | EFICIENT | CONFORM CU LEGISLATIA

Hrana si apa proaspete, plus un
mediu adaptat nevoilor
animalelor

Asigurarea unui spatiu suficient
alocat animalelor

Curatenie si igiena in adaposturi
(curatarea zilnica a grajdurilor )

Asigurarea unui mediu uscat si
bine ventilat

Asigurarea unei iluminari
suficiente




BUNE PRACTICI PENTRU BUNASTAREA
ANIMALA

1 HRANA SI APA PROASPETE, PLUS UN MEDIU ADAPTAT
NEVOILOR ANIMALELOR

O alimentatie echilibrata si un mediu adecvat sunt elemente de baza ale bunastarii
animalelor. Acestea contribuie direct la mentinerea unei stari bune de sanatate, reducand
stresul, frica si riscul aparitiei ranilor sau infectiilor. Prin urmare, aplicarea acestei bune
practici este o masura eficienta de preventie, care diminueaza necesitatea tratamentelor cu
antimicrobiene si ajuta la protejarea mediului inconjurator.

CE INSEAMNA MAI CONCRET?

e Hrana proaspata, nutritiva si adaptata speciei, varstei si starii fiziologice a animalului (ex:
animale in lactatie, tineret in crestere) in cantitati suficiente si la intervale de timp regulate;

e Acces permanent la apa proaspata, in adapatori curate, verificate zilnic si atentie sporita la
temperatura apei. Daca apa este prea calda, senzatia de sete nu dispare. Daca este prea
rece, pot aparea o scadere a imunitatii si unele afectiuni respiratorii si digestive.
Temperatura optima a apei pentru vite este considerata a fi cuprinsa intre 12 si 19°C.
Fermierii trebuie sa monitorizeze atent si sa mentina igiena retelei de apa, incepand de la
sursa si pe tot parcursul sistemului de distributie din ferma;

e Accesul la apa de buna calitate asigurd un consum bun, ceea ce duce la randul sau la un
consum suficient de furaje. Animalele care nu beau suficient vor manca mai putin.
Adaposturi spatioase si bine ventilate, cu pardoseli uscate, protejate de frig, curent si
umiditate excesiva;

e Reducerea stresului si a disconfortului comportamental prin evitarea suprapopularii si
asigurarea unui mediu previzibil, cu rutina zilnica;

e Prevenirea ranilor prin amenajarea corespunzatoare a zonelor de miscare si utilizarea
echipamentelor care nu pun in pericol integritatea animalelor.

De ce este important?

Animalele stresate sau subnutrite devin mai vulnerabile la infectii, necesitand tratamente
mai frecvente. in schimb, un animal hranit corespunzitor si adapostit intr-un mediu favorabil
are un sistem imunitar mai puternic si o stare generala mai stabila, reducand riscul aparitiei
bolilor.
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2 ASIGURAREA UNUI SPATIU SUFICIENT ALOCAT ANIMALELOR
PENTRU NECESITATILE FIZIOLOGICE SI ETOLOGICE
Spatiul pe care il au la dispozitie animalele nu este doar o chestiune de confort, ci un factor
esential pentru sanatatea lor fizicad si psihica. Atat nevoile fiziologice (miscare, odihng,
hranire), cat si comportamentele naturale (curiozitate, socializare, evitarea conflictelor)

trebuie respectate pentru a evita stresul, ranirile si comportamentele anormale (stereotipii,
agresivitate).

APLICAREA ACESTEI BUNE PRACTICI iN FERMA INSEAMNA:

e Asigurarea unui spatiu minim per animal stabilit in functie de specie, varsta, greutate si
sistemul de exploatare (individual, grup, liber etc.);

e Separarea animalelor in functie de categoria fiziologica (ex: gestante, in lactatie, tineret)
pentru a evita aglomerarea si competitia pentru resurse;

e Evitarea densitatii excesive in boxe, cusete sau padocuri, care duce la stres, raniri si
favorizeaza raspandirea bolilor contagioase;

e Crearea unor zone functionale (zone de hranire, odihnd, miscare), pentru a permite
exprimarea comportamentului natural;

e Asigurarea de refugii sau separatoare in adaposturi, mai ales pentru speciile cu ierarhie
sociala clara (ex: suine, caprine).

Specie Categoria Spatiu minim Observatii relevante
animalului recomandat
Bovine Tineret sub 150 kg 1,5 m*/cap Spatiul creste odata cu
greutatea (pana la 2,5 m? >300
kg)
Vaci de lapte loc individual Pardoseala uscata, asternut
de odihnd absorbant (paie 2 kg/cap/zi)

Spatiu proportional cu

H _ _ 2
Tauri (500-1000kg)  3-6 m*/cap greutatea si activitatea

Ovine Oi fatate 1,0 m?*/cap Se recomand3 >2,5 m? cu miel
inclus
Tineret ovin 0,3 m*/cap Poate creste in functie de rasa
si varsta
Berbeci 1,8 m*/cap Spatiu separat pentru evitarea
conflictelor
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Specie Categoria Spatiu minim Observatii relevante
animalului recomandat

Suine Porci grasi 0,75 m*/cap Pardosealda solida, spatiu cu
(85-110 kg) zonare functionala
Scroafe in grup 2,25 m*/cap +10% daca grupul <6 scroafe
Vier pentru 6-10 m?*/cap Spatiu extins pentru monta
reproductie naturala

P3siri G3ini ouitoare 250 cm?/pasdre Suprafata minima de asternut

pentru
naturale

comportamente

CURATENIE SI IGIENA iN ADAPOSTURI

Un adapost curat este baza sanatatii animalelor si un pilon esential in prevenirea bolilor
transmisibile. Curatarea zilnica a grajdurilor si eliminarea sistematica a dejectiilor reduc
incarcatura microbiana din mediu, scad umiditatea si elimina sursele de stres si disconfort
pentru animale.

Ce presupune aceasta practica:

o Indepirtarea zilnica a dejectiilor din toate zonele de stationare, odihna si hranire;
Spalarea periodica a pardoselii si peretilor (unde este posibil), mai ales in boxele de
fatare sau in adaposturile pentru tineret;
Folosirea de asternut absorbant (paie, rumegus, turba), care mentine zona uscata, reduce

umezeala si ofera confort termic si schimbarea asternutului din incintele pentru animale;

Verificarea si intretinerea zonelor de scurgere pentru a evita acumularea baltirilor si
dezvoltarea bacteriilor;
Igienizarea adapatorilor si hranitorilor pentru prevenirea contaminarii alimentelor si apei.

De ce este important?

Unadapost umedsi murdar favorizeaza raspandirea bolilor respiratorii,
digestive si cutanate. Umiditatea excesiva reduce imunitatea animalelor
si determina un mediu propice pentru inmultirea bacteriilor patogene.
in astfel de conditii, tratamentele devin frecvente, iar riscul de
dezvoltare a rezistentei antimicrobiene creste.
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ASIGURAREA UNUI MEDIU USCAT SI BINE VENTILAT PRIN
AERISIRE ARTIFICIALA SAU NATURALA

sanatatii animalelor. Un mediu cu aer curat, uscat si fara acumulare de vapori sau gaze
nocive reduce semnificativ riscul aparitiei bolilor respiratorii, a afectiunilor cutanate si a
stresului termic, mai ales in perioadele calde sau umede.

Aceasta practica este o masura cheie de preventie, contribuind la scaderea incidentei
infectiilor si, implicit, la diminuarea utilizarii antimicrobienelor in ferma. Totodata, ventilatia
corecta reduce emisiile nocive si limiteaza impactul asupra mediului.

APLICARE PRACTICA

* Ventilatie naturala: prin usi, ferestre, jgheaburi sau laterale deschise, adaptate sezonului
si orientarii adapostului.

e Ventilatie artificiala: folosirea ventilatoarelor, exhaustoarelor sau a sistemelor automate
de control al fluxului de aer, dar sa se evite curentii daunatori de aer si zgomotele
nocive.

e Controlul umiditatii: prin limitarea surselor de condens, folosirea de materiale
absorbante si prevenirea baltirilor.

e Evacuarea eficientd a gazelor (amoniac, metan, dioxid de carbon) rezultate din
fermentarea dejectiilor.

e Evacuarea aburului din zonele cu umiditate crescuta, mai ales in adaposturile inchise, in
perioada rece.

e Fumatul trebuie interzis in toate incaperile unde sunt adapostite animalele, pentru a
preveni expunerea acestora la substante nocive.

De ce este important?

Un adapost cu aer inchis, umed si bogat in vapori toxici slabeste sistemul
imunitar al animalelor si favorizeaza aparitia infectiilor respiratorii,
otitelor, dermatitelor sau altor boli care necesita tratament antimicrobian.
De asemenea, acumularea de praf si gaze, precum dioxidul de carbon si
amoniacul afecteaza caile respiratorii si reduce confortul animalelor.
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ASIGURAREA UNUI NIVEL SUFICIENT DE ILUMINARE

(NATURALA SAU ARTIFICIALA)

Nivelul de iluminare naturald sau artificiala trebuie sa fie suficient pentru a permite
exprimarea unui comportament normal, iar sursele de lumina artificiala trebuie montate
astfel incat sa nu provoace disconfort animalelor.

Lumina este un factor esential in reglarea ritmurilor biologice, a comportamentului si a starii
generale de sanatate a animalelor. Un nivel optim de iluminare, fie naturala, fie artificiala,
permite animalelor sa se orienteze in spatiu, sa interactioneze normal si sa adopte posturi de
odihna si miscare conforme nevoilor lor etologice. Este de preferat o lumind naturala
adecvata.

[luminarea corecta contribuie la reducerea stresului si a comportamentelor anormale
(agresivitate, apatie, automutilare), ceea ce duce la o scadere a riscului de ranire si boal3,
reducand implicit

necesitatea tratamentelor cu antimicrobiene.

Un mediu bine iluminat inseamna animale mai calme, mai active si mai putin predispuse la
stres sau frica. Atat lumina naturald, cat si cea artificiala, trebuie sa tind cont de nevoile
specifice ale fiecarei specii, evitind zonele intunecate sau iluminarea excesiva.

CE PRESUPUNE ACEASTA BUNA PRACTICA?

e Acces la lumina naturala pe parcursul zilei, prin
ferestre sau panouri transparente, mai ales in
adaposturile  permanente; ferestrele trebuie
amplasate in afara razei de acces a animalelor
pentru a preveni ranirea animalelor n cazul
spargerii;

¢ lluminare artificiala echilibrata, in special in
perioadele in care lumina naturala este insuficienta;

¢ Intensitatea luminii trebuie sa permitd animalului
sa-si perceapa mediul si pe celelalte animale (ex.
40-60 lux pentru bovine, 10-20 lux pentru pasari
in repaus);

e Distribuirea uniforma a luminii in spatiul de adapostire - fara zone cu intuneric complet
sau cu lumina excesiv de puternica;

e Sursele de lumina montate astfel incat sa nu provoace disconfort vizual - evitarea
iluminarii directe in ochii animalelor sau a intermitentei bruste (flicker).

De ce este important?

[luminarea insuficienta sau neuniforma poate perturba comportamentul
alimentar, somnul si interactiunile sociale. La pasari, de exemplu, o lumina
prea slaba duce la apatie, iar una prea puternica la agresivitate si
canibalism. Tn astfel de conditii, creste riscul de stres, accidente si infectii
secundare, necesitand tratamente antimicrobiene mai frecvente.
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ANEXA 1

Recomandarile tale conteaza!

Eventuale propuneri, observatii sau sesizari cu privire la activitatile Contractului ,KTN
Servicii de consultanta pentru configurarea si functionarea unor retele de transfer de
cunostinte pentru promovarea bunelor practici agricole pentru prevenirea si reducerea
poludrii in zonele rurale”, se pot trimite astfel:

+ La nivelul Unitatii de Management al Proiectului RAPID
Se pot depune la adresa de mail nitrati@mmediu.ro / telefon 0738.001.886 / fax
021.408.95.40 sau prin posta la adresa Calea Plevnei nr. 46 - 48, Corp E, etaj 1, camera
10, destinatar UMP RAPID - Ministerul Mediului, Apelor si Padurilor.

« La nivelul Consortiului implicat in implementare
Se pot depune la adresa de mail instruire@inostar.ro / telefon 021/5553405 sau prin
posta la adresa Asociatia Fermierilor din Romania, Bd. Marasti, nr. 59, Sector 1 Bucuresti.
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Scanati codul QR si vizitati site-ul apanoastra.ro

PENTRU MAI MULTE INFORMATII
Trimiteti mesaj pe adresa de email instruire@inostar.ro
Contactati centrul de consiliere la tel. 021/5553405



